C L D Protocol medisch handelen en medicijnverstrekking aan leerlingen

Inleiding

We krijgen als school regelmatig te maken met verzoeken tot medicijnverstrekking of medisch
handelen, bijvoorbeeld van leerlingen die zich gaande de dag niet lekker voelen of kleine wondjes
oplopen, maar ook van leerlingen met bijvoorbeeld ernstige allergieén of andere chronische
aandoeningen.

Eén op de vier jongeren heeft een chronische aandoening. In veel gevallen gebruiken ze daar ook
medicatie voor of hebben ze bepaalde medische handelingen nodig. De meeste leerlingen op het VO
kunnen dit zelf, maar in bepaalde (spoed)gevallen, is daar ook hulp van volwassenen bij nodig.

Wij willen onze leerlingen natuurlijk zo goed mogelijk helpen, maar wat moet en mag je als school in
zo’n geval doen? En wat juist niet? En wie is er aansprakelijk als het mis gaat? Zelfs iets ogenschijnlijk
onschuldigs als een paracetamol aanbieden kan een risico zijn, bijvoorbeeld vanwege interacties met
andere medicatie, het onderdrukken van symptomen van een serieus verschijnsel of een allergie.
Naast dat dit voor de leerling erg vervelend uit kan pakken, kan het ook voor de school juridische
gevolgen hebben.

Kortom, het is belangrijk dat er duidelijkheid bestaat over hoe te handelen in medische situaties om
zowel onze leerlingen als de school en haar werknemers te beschermen. Dit protocol is gebaseerd op
bevindingen van het Steunpunt Passend Onderwijs en het protocol dat SWV VO Delflanden op basis
daarvan heeft opgesteld. Zo kunnen wij als school onze leerlingen zo goed mogelijk bijstaan.

Medicijnverstrekking en medisch handelen

Er zijn vier scenario’s mogelijk waarin een medewerker van de school medische hulp(middelen) kan
toedienen of verstrekken. Het hangt van het scenario af welke medische hulp er verstrekt wordt door
de school.

1. Een leerling wordt op school ziek of er doet zich een andere medische situatie voor (geen
noodsituatie)

Het komt regelmatig voor dat een leerling op school last krijgt van buikpijn, hoofdpijn,
misselijkheid, gebeten wordt door een insect, een schaafwond oploopt of zich anderszins niet lekker
voelt. In deze situaties verstrekken wij geen vrij verkrijgbare medicatie zoals paracetamol. De enige
situatie waarin we wel medicijnen verstrekken is als een leerling zonder het medicijn in levensgevaar
kan komen en een reservedosis bij de school in bewaring heeft gegeven (zie punt 2 voor verdere
toelichting). Wel verstrekken wij pleisters, ontsmettingsmiddel en koelmiddelen voor kleine
verwondingen, dit gebeurt op een centraal uitgiftepunt, namelijk de receptie. De school neemt
contact op met thuis als de leerling te ziek is om op school te blijven. In dat contact wordt overleg
gepleegd over wat er dient te gebeuren (is er iemand thuis om het kind op te vangen, wordt het kind
gehaald of moet het gebracht worden, moet het naar de huisarts).

2. Voorgeschreven medicatie door een arts
Leerlingen en ouders zijn verantwoordelijk voor het bij zich dragen en toedienen van de eigen
medicijnen. Leerlingen en ouders zijn in dat geval zelf verantwoordelijk voor de houdbaarheid van



deze medicijnen en het tijdig vervangen hiervan. In uitzonderlijke gevallen is het ook mogelijk om een
reservedosis van medicijnen te bewaren bij de balie, als de gezondheid van de leerling ernstig in
gevaar kan komen als het niet op tijd wordt ingenomen. Mocht het hierbij gaan om medicatie die
gekoeld moet worden schaffen wij hiervoor een koelkast aan. Een vereiste voor het bij de school in
bewaring geven en/of verstrekken en/of toedienen van medicijnen is een ingevuld
toestemmingsformulier medicijnverstrekking en/of medisch handelen, zie “bijlage 1:
medicijnformulier”. In SomToday is zichtbaar bij welke leerlingen “bijlage 1: medicijnformulier” van
toepassing is.

N.B.: Leerlingen vanaf 16 jaar zijn in principe zelf beslissingsbevoegd voor wat betreft medisch
handelen. Strikt genomen hoeven ouders dan dus geen toestemming te verlenen voor toediening
medicatie. Echter: het is wenselijk om dit toch in overeenstemming met ouders te doen, voor
optimale transparantie en omdat de ouders nog wel verantwoordelijk zijn voor hun kind.

3. Medisch handelen
Het kan voorkomen dat een leerling een medische handeling niet bij zichzelf kan uitvoeren en daarbij
de hulp van een ander nodig heeft. Het uitvoeren van medische handelingen valt niet onder de
zorgplicht van de school in het kader van de Wet Passend Onderwijs. Medewerkers van de school
zullen dan ook geen medische handelingen uitvoeren, behalve als een kind anders in levensgevaar
verkeert (zie punt 4, medisch handelen bij een noodsituatie). Dit soort handelingen vallen namelijk
onder de verantwoordelijkheid van daartoe bekwame en gecertificeerde personen (wet beroepen in
de individuele gezondheidszorg is hierop van toepassing). Naast de medische risico’s voor de leerling,
brengt het ook aansprakelijkheidsrisico’s mee voor de werknemer als zij deze handelingen uit zouden
voeren. Wel valt het onder de zorgplicht van de school om met de leerling en diens ouders mee te
denken over de mogelijkheden om de leerling de juiste zorg te laten ontvangen en te onderzoeken of
en hoe plaatsing of handhaving op de school redelijkerwijs mogelijk zou kunnen zijn. Weigering op
voorhand zonder deze inspanning is in strijd met de Wet Gelijke Behandeling op grond van handicap
of chronische ziekte en sluit bovendien niet aan op de beweging richting Inclusief Onderwijs. Zie het
kopje ‘mogelijkheden’ voor manieren waarop medische handelingen binnen de school plaats zouden
kunnen vinden.

4. Medisch handelen bij een noodsituatie
Het is ieders burgerplicht om iemand in medische nood te helpen, de wet BIG is dan niet van
toepassing. Als een leerling in een levensbedreigende medische situatie verkeert, voeren
medewerkers deze burgerplicht dan ook uit en zullen de leerling naar beste inzicht eerste hulp
verlenen.

Mogelijkheden

Zoals bij punt 3 (medisch handelen) wordt gesteld, is het onze plicht als school om mee te denken
met leerlingen met een handicap of chronische ziekte (en hun ouders) over manieren waarop zij toch
onderwijs op het CLD zouden kunnen volgen. Hoewel de werknemer in principe geen medische
handelingen zal uitvoeren, zijn er wel enkele andere mogelijkheden. We gaan er vanuit de leerling de
nodige medische handelingen zelf uit kan voeren. Indien dit niet mogelijk is kijken we naar
handelingsalternatieven:

e Erkan een (professionele) zorgverlener worden ingezet (vaak middels PGB). Aanvraag hiervan
is een verantwoordelijkheid van de ouders, maar moet wel in goed overleg met de school
worden georganiseerd.

e Indien dit niet mogelijk is (doordat er geen sprake is van PGB, geen hulpverlener beschikbaar
is of de handeling onregelmatig/onvoorspelbaar moet worden uitgevoerd), kunnen de ouders
of andere informele hulpverleners in overleg met school worden ingezet om de handeling uit
te voeren, mits zij hiertoe bekwaam en bereid zijn.



e Als school kiezen we ervoor om werknemers geen medische handelingen te laten uitvoeren
bij leerlingen, ook niet door middel van een bekwaamheidsverklaring ondertekend door
diens arts.

Aansprakelijkheid

Eigenlijk zijn er dus niet veel situaties waarin wij als school medische hulp(middelen) verstrekken aan
een leerling. Toch kan het voorkomen, bijvoorbeeld in een medische noodsituatie of andere
uitzonderingssituatie. Hoe zit het dan met de wet? Wie is er aansprakelijk voor de gevolgen als het
fout gaat?

Civiele aansprakelijkheid

In artikel 6:170 van het Burgerlijk Wetboek is vastgelegd dat de werkgever (de school) civielrechtelijk
aansprakelijk is voor schade die tijdens werkzaamheden die in het kader van een dienstbetrekking is
aangericht door een ondergeschikte (werknemers). Hoewel (de ouders van) een leerling een
werknemer van de school civielrechtelijk aansprakelijk zouden kunnen stellen, kan de werknemer
deze aansprakelijkheid dus doorschuiven naar de school. Als school zijn we verzekerd, middels een
WA verzekering, waarbij het risico verbonden aan medicijnverstrekking en medisch handelen afdekt.
Hierdoor is de schade die werknemers aanrichten aan derden, bijvoorbeeld leerlingen (mits er sprake
is van schuld door de werknemer) gedekt is. Verzekeraars stellen daarbij vaak wel de voorwaarde dat
de schade die is ontstaan door medicijnverstrekking of medisch handelen alleen gedekt is als de
school een protocol heeft op dit gebied en als in de betreffende situatie dat protocol is gevolgd.

Strafrechtelijke aansprakelijkheid

Er kunnen ook situaties voorkomen waarin de school niet de aansprakelijkheid van een werknemer
over kan nemen. Een werknemer kan namelijk strafrechtelijk aansprakelijk zijn als hij/zij niet bevoegd
was om een medische handeling te verrichten (overtreding BIG-wet) of ernstig nalatig of roekeloos is
geweest, waardoor de leerling ernstige gezondheidsschade heeft opgelopen. Strafrechtelijke
aansprakelijkheid is niet te verzekeren.

Scholen kunnen zich wel vrijwaren van strafrechtelijke aansprakelijkheid door aan te tonen

dat er een protocol is over medicijnverstrekking en medisch handelen, doordat dit protocol is
nageleefd en er zorgvuldig is gehandeld.

Naast de aansprakelijkheid bij medisch handelen geldt ook dat wij als school zorgvuldig om moeten
gaan met de medische informatie van de leerlingen. Leerlingen vanaf 16 jaar zijn beslissingsbevoegd
en mogen zelf beslissen over hun medische behandeling. Er mag géén informatie op medisch gebied
aan ouders/verzorgers worden verstrekt zonder toestemming van de betreffende leerling.



Bijlage 1 Medicijnformulier
(ingevulde versie in SomToday en in de tas van de leerling)

Invuldatum(dit formulier dient elk schooljaar opnieuw ingevuld te worden)
Naam (leerling)
Geboortedatum

Adres

Postcode / woonplaats

Naam ouder(s) / verzorger(s) 1
Telefoonnummer 1

Naam ouder(s) / verzorger(s) 2
Telefoonnummer 2

Naam huisarts
Telefoonnummer

Naam specialist
Telefoonnummer

Naam tandarts
Telefoonnummer

Geef hier een korte omschrijving van het ziektebeeld/allergieén/overgevoeligheden:

Informatie over medicijn(en) die op school (in de tas dan wel de receptie) aanwezig zijn

Medicijnen zijn nodig voor deze aandoening/ziekte ja/nee*
Medicijnen mogen alleen worden toegediend in de volgende situatie

Naam van het medicijn + foto

Dosering
Wijze van toedienen

De medicijnen moeten binnen de volgende tijdslimiet worden toegediend (indien er sprake is van
levensbedreigende situatie)

De leerling draagt een dosis voor eerste gebruik bij zich ja/nee*
Ik bevestig dat mijn zoon/dochter een eigen medicijn voor eerste gebruik bij zich draagt, deze is extra.

De leerling bewaart het medicijn op de volgende plaats (bijvoorbeeld: voorvak schooltas)

Voor dit medicijn is het noodzakelijk dat er op school een reservedosis bewaard wordt  ja/nee*
Plaats: balie




Houdbaarheidsdatum (ouders/verzorgers zijn verantwoordelijk voor de houdbaarheidsdatum en het
tijdig vervangen)

Ondergetekende, ouder/verzorger van genoemde leerling, geeft hiermee toestemming dat een
reservedosis medicatie op school aanwezig is en dat deze uitgegeven wordt door de
baliemedewerkers en van dit formulier een kopie wordt toegevoegd aan het leerlingdossier in
SomToday. ja/nee*

Datum, naam en handtekening leerling

Datum, naam en handtekening ouder/verzorger(vanaf 16 jaar is de handtekening van
ouder/verzorger niet noodzakelijk, wel wenselijk)

* doorhalen wat niet van toepassing is

Dit formulier dient ieder schooljaar opnieuw ingevuld te worden.



